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Grundlagen der Palliative Care und Arbeit im Interdisziplinären 
Team 

Zielgruppe 
Dipl. Fachpersonen des Gesundheits- und Sozialwesens 

Kursbeschreibung 
Palliative Betreuung („Palliative Care“) richtet sich an alle Menschen, die an einer schweren, 
fortschreitenden und unheilbaren Krankheit leiden, sowie an deren Angehörigen und Umfeld. 
Schwerpunkt der Betreuung ist das Vorbeugen und Lindern von Schmerzen und weiteren belastenden 
Symptomen, um die bestmögliche Lebensqualität zu gewährleisten. Weiter sollen psychisches Leiden 
gelindert, soziale Beziehungen und die Sinnfindung unterstützt werden. Schwerpunkt dieser 
Weiterbildung bilden das Konzept von Palliative Care, die Grundprinzipien der palliativen Betreuung 
sowie die nationale Strategie und deren regionale Umsetzung - insbesondere im Oberwallis und im 
Berner Oberland. 

Dozierender 
Fernando Carlen (Dr./DBA), MAS Palliative Care, Assoziierter Professor HES-SO Wallis 

Kursort 
Thun 

Kursdaten und –zeiten 
Dienstag, 8. April 2025 von 09.00 – 17.00 Uhr 

Kurskosten 
Fr. 230.-- 

Anmeldeschluss 
25. Februar 2025 


